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LEK A

- vill og vakker

Utgiver Leka kommune

KAKELOTTERI

P3 Joker og Coop
lgrdag 12.april fra kl 10.30 - 16.00.
Arr. 10.klasse

KOR-BASAR
Leka Blandakor holder basar
sgndag 13. april kl. 1500 - 1700
i Herlaughallen
??? Tradisjonell basar med aresalg,
tombola, katta i sekken etc.
Fine premier.
Det blir korsang, og matsalg.

Vel mgtt til en trivelig ettermiddagsstund.

Leka Blandakor

VELKOMMEN TIL PASKEVERKSTED PA LEKA BIBLIOTEKI

Lgrdag 5.4 kl. 12 - 16
Sgndag 6.4 kl. 12 - 16

Alle er hjertelig velkomnel!
Det blir servert noe & spise og
drikke.

Arr.

Leka Bibliotek og Apen
Aktivitetskirke

(Line, Ann Kristin og Linda Beate)

(greit om de aller minste har med
seg en foresatt)




Informasjon fra Leka kommune

17. mai-komite for 2025 i Herlaughallen er
HAUG/FRGQVIKMYRA

I 2012 vedtok Leka formannskap & oppnevne _
5 grendvise komiteer som p& rundgang far i oppdrag 1
a sta for 17. mai-arrangementet i Herlaughallen.

I 3r er det grend nr 3 Haug/Frgvikmyra som er arranggr igjen.

Da vedtaket ble gjort i 2012 ble et utvalg personer av alle som bodde i>de 5 grendene listet
opp. Siden den gang er det mange som har flyttet til og fra, og det er ikke laget ny oversikt
med navn.

Det betyr at 17.mai-komiteen Haug/Frgvikmyra omfatter alle beboere langs denne traseen:
fra Frgvikveien 233, via Markaveien 114, Haugsveien fra Kvernvika til Gjertrudvika,
Ardalssandveien og Vassdalsveien.

Ellen og Bjorn Egil bes om 3 kalle inn til forste mgte - det er dermed IKKE bestemt at det
er de som er hovedansvarlig for arrangementet, kun for 8 kalle inn til forste
planleggingsmgte.

P& Lekatun ligger en stor plastboks med noe flagg og utstyr, samt en ringperm med
informasjon, praktiske tips og oversikt over mengdeberegning av mat og drikke mm, dette
kan lanes ut under arbeidet med planleggingen.

Lykke til med arrangementet!

Folkemgtet flyttet til 13.mai

Det tidligere annonserte folkemgtet om framtidens eldreomsorg i Leka den 20.mars er flyttet
til 13.mai.

Dette grunnet bemanningsendringer og prosess for avklaringer som kan gis i mgtet i mai.

Kommunestyret vil den 27.mars fa seg forelagt en sak til drgfting om hvordan kommunen
kan styrke videre arbeid bl.a i forhold til framtidig helsetun.

Invitasjon til digitalt reiselivesmgte med Visit Namdalen

for dere Leka aktgrer

Kjaere reiselivsaktar, lokalmattilbyder, arranggr og deg med interesse for reiseliv.
Vi inviterer deg til et kort og nyttig reiselivsmgte pa Teams:

Dato: 10. april

Tid: 10:00-11:00

Sted: Digitalt pad Teams, se egen invitasjon med lenke

Tema:

- Visit Namdalen har tegnet en ny avtale med alle kommunene i Namdalen - hva innebaerer
den?

- Hvilken verdi gir et medlemskap i Visit Namdalen? Hvordan kan vi bidra til markedsfgring
av din bedrift?

Vi haper du har mulighet til & delta, slik at vi kan bli bedre kjent og samarbeide for & styrke
reiselivet i Namdalen.




For pémeldlng, send mail til monika.hansvik@leka.kommune eller ring 920 49 940. Du vil da
fa en teamsinnkalling slik at du kan koble deg pa mgtet digitalt.
Velkommen!

~ e

NAV-mottaket pa Leka blir stengt onsdag i stille uke
(onsdag 16.april)

Biblioteket
Mandag 14.april blir siste dag det er apent pa biblioteket fgr paskeferie.

Kulturmiljgplan for Leka kommune pa hgring
Formannskapet i Leka kommune vedtok i mgte 18.03.2025 & sende forslag til temaplan for
kulturmiljg med tiltaksdel ut til offentlig ettersyn og hgring.

Horingsfristen er 09.04.2025

Kulturminnene er var felles historiebok. De forteller hvem vi har vaert, og er med p& 8 forme
forstdelsen av hvem vi blir i fremtiden. Gjennom kulturmiljgplanen gnsker vi @ gke kunnskap
og sokelys pa kulturminner, og bli enige om en strategi for hvordan vi skal ta vare pa disse.
Temaplanen inneholder ikke en fullstendig oversikt over alle kulturminner og kulturmiljger i
Leka kommune. Malet er at den skal gi bedre innblikk, oversikt og forstdelse for var egen
historie, og hvordan vi skal ta vare pa denne i framtida.

Planen finner du pa kommunens hjemmeside under hgringer.
I planforslaget kan du lese om:

- Steinalderbosetning

- Solsemhula

- Gravhauger og gravrgyser

- Kulturmiljger

- Landbruk

- Kystlynghei

- Fiskeri

- Handelssteder

- Industri

- Ferdsel

- Mgteplasser

- Immaterielle kulturminner

Planen inneholder ogsa en tiltaksplan som skal revideres hvert 4 ar.

Hensikten med hgringen er & fa innspill og kommentarer til forslaget. Innkomne innspill vil
bli gjennomgatt og vurdert tatt med i planen. Endelig utarbeidet plan blir lagt fram for
politisk behandling i mai 2025.

Hvis du har innspill til planen, send disse til: post@leka.kommune.no innen 09 april
2025. Merk innspillet med sak 2024 /375

Siste dpningsdag for offentlig bading var 2025, er fredag
11. april.



mailto:monika.hansvik@leka.kommune
mailto:post@leka.kommune.no

Det vil komme oppslag nar offentlig bading starter opp igjen til hgsten.
Kulturkontoret

SMIL-midler - 2025
Leka kommune er tildelt en pott pd kr. 250.000 til spesielle miljgtiltak i landbruket.

Hvem kan sgke: Tilskudd kan gis til drivere av landbrukseiendom.

Eiere av landbrukseiendom kan ogs§ sgke selv om de leier ut, forutsatt at det er drift med
produksjonstilskudd pa eiendommen.

Sgknad

Soknadsfrist til kommunen er satt til 1. mai

Det sgkes elektronisk via Altinn: Sgk SMIL elektronisk via Altinn

Sgknadsskjemaet er lagt opp slik at de fleste etterspurte opplysninger kan fylles direkte inn i
skjemaet. Det vil vaere behov for bruk av vedlegg som utfyllende informasjon (kart,
kostnader m.m.).

Folgende tiltak kan omsgkes:

1. Tilskudd til planleggings- og tilretteleggingsprosjekter. Omfatter planlegging av
stgrre SMIL-tiltak.
2. Tilskudd til kulturlandskapstiltak
e Bevare og fremme biologisk mangfold, holde gammel kulturmark i hevd og bekjempe
fremmede arter.
e Bevare kulturminner og kulturmiljoer (inkl. verneverdige bygninger)
e Friluftsliv og tilgjengelighet.

3. Tilskudd til forurensingstiltak.
* Hydrotekniske anlegg og gkologiske rensetiltak
» Seerskilte bygningsmessige miljgtiltak
o Utslipp til luft

Satser og egenandeler for ulike tiltak - se naermere beskrivelse i lokale retningslinjer for
SMIL-tilskudd i Leka kommune 2024-2026 (vedlagt) (admsak- 46/24 - elements 2024/72).

For mer info se Landbruksdirektoratet: Tilskudd til spesielle miljgtiltak i jordbruket
Angdende hydrotekniske tiltak og SMIL

Vanlig grefting/drenering av jordbruksareal faller utenfor forskriftens formal.
Dreneringstiltak kan omsgkes innenfor ordningen «Drenering av jordbruksjord».
Avskjaeringsgrafter inngar ikke i SMIL nar det er en del av et dreneringsarbeid.

Tilskudd til drenering - 2025

Du kan sgke tilskudd for @ grofte tidligere groftet jordbruksjord.

Hensikten er & bedre dreneringen av darlig drenert jord. Det gis tilskudd til drenering,
grefting, systematisk grgfting, omgraving og profilering. Husk at sgknaden ma veere
godkjent fgr du kan starte pa tiltaket.

Det er ingen sgknadsfrist for denne ordningen, (Igpende).

Det sgkes elektronisk via Altinn, trykk pa denne lenken: Altinn - Tilskudd til drenering av
jordbruksjord

Hva gjor du i sgknaden?

I sgknaden skal du beskrive dreneringsarbeidet og velge dreneringstiltak du
planlegger a8 gjennomfare inkludert plan for dreneringen. I tillegg skal du svare pa
spgrsmal om kulturminner, naturmangfold og avrenning.

Du ma laste opp kart med grgfteskisse (obligatorisk).
I tillegg kan det veere aktuelt at du laster opp fglgende vedlegg:
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o avtale med eier om a gjennomfgre tiltaket
dokumentasjon av tidligere drenering eller planering
detaljert kostnadsoverslag - Vedlagt fglger Excel-ark for kostnadsberegning

I spknaden kan du fa en forelgpig beregning av tilskuddet.

Her er mer informasjon om ordningen: Tilskudd til drenering av jordbruksjord -
Landbruksdirektoratet

Hydroteknisk tiltak gjennom SMIL-ordningen

Du kan sgke tilskudd til tiltak som fremmer miljgverdier eller reduserer faren for
forurensning pa din landbrukseiendom. Dette kan vaere 3 forebygge erosjon.
Hydrotekniske tiltak kan omfatte flere tiltak — bl.a. oppdimensjonering av
eksisterende lukka lgp.

Vanlig grefting/drenering av jordbruksareal faller utenfor forskriftens formal.
Dreneringstiltak kan omsgkes innenfor ordningen «Drenering av jordbruksjord».
Avskjaeringsgrafter inngar ikke i SMIL nar det er en del av et dreneringsarbeid.

Soknadsfrist for SMIL er 1. mai. Det sgkes elektronisk via Altinn: Sgk SMIL
elektronisk via Altinn

Her er mere informasjon om ordningen: Tilskudd til spesielle miljgtiltak i jordbruket (SMIL) -
Landbruksdirektoratet

Ettermiddagstreff pa Leknes gamle skole

Vi arrangerer ettermiddagstreff pa Leknes gamle skole mandager kl 1530-1730.
Faglgende datoer: 7/4, 28/4, 12/5, 26/5 og 16/6 (sommeravslutning)
Velkommen til gamle og nye!

Leka Sanitetsforening - storsymgter 2025
Datoer for symgter pa Leknes gamle skole kl 1900.

9/4,7/5, 11/6, 10/9, 15/10, 12/11, 10/12.

Vel mgtt !

Leka IL 2T

Fellestreningene har siste dag fgr paske torsdag 10.april.
Vi starter opp igjen til hgsten.

Trimkortene er lagt ut, ,

trimappen er 8pen og aktivitetsparken —~ m

kan benyttes. @) \©/

Sa nyt varen. V2

Ha en fin paske og var.

W

g

LEEA IL
1920
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Gravlys kan ta liv S

Fugler tar med seg engangslyktene, som de knuser for & spise stearinen.
Dette forsgpler, og kan i verste fall havne i dyrefor.
Engangslys i plast

Gravlys ma derfor sta i lukkede lykter slik at fugler ikke far tak i dem. ma plasseres
i lukket lykt.

Leka kirkelige fellesrad

MARS

Mars er maneden som har fatt sitt navn etter den romerske krigsguden Mars.

Men i de gamle norske kalenderne ble maneden kalt Thorsmaneden etter guden Tor.

Mars er en "midt-i-mellom" -maned. Fgr mars har vi februar som er behagelig kort, men
som kan vare ganske hard. Etter mars kommer april.

Den méneden Bjgrnson valgte seg. En maned da man virkelig kan se at det er var.

S& mars blir en slags vente-maned.

Mars er ogsa en "bade og"-maned. Den kan by p3 all slags veer.

En dag, ja kanskje flere dager, kan solen varme og det blir rent varlig. Ja, det blir sdpass
varmt at bdde blomster og traer blir lurt. De tror at nd er det var og det er pa tide & komme
opp av jorden eller til & la greinene f& knopper.

Men mars er lunefull. Den kan bestemme seg for at vi skal fa noe helt annet enn sol og
varme.

Den lar solen miste den varmen den har gitt oss og heller sende oss skyer som gir oss bade
hagl og sng. Det blir igjen hvitt pa marker og enger og pa nytt ma det brgytes pa veiene. Og
kuldegradene kan bli mange, spesielt nattestid.

Ikke minst betyr det at man ma finne fram sngskuffer og spader igjen for 8 make trapper og
veier. For sa neste dag & oppdage nar har mars funnet ut at det passer best med regn.
Gjerne masse regn.

Og sa tenker mars at "hvorfor ikke vise litt muskler?" og ogsa sende masse vind. Vind som
far det til 3 r@ske i busker og treer og gjgr det vanskelig & ferdes pa sjgen.

Ja, mars kan virkelig veere en besvaerlig og ubestemt maned for bAde mennesker og natur.
Men det finnes da lyspunkt i mars ogsa. Det er vinterferie for barna og gjerne for noen
voksne ogsa.

Noen har bursdag i mars. Og det er jo noe som lyser opp i hverdagen, selv om man ikke
feirer med store selskap.

Og man kan jo allerede i mars seg de fgrste tegnene pa var.

Noen fugler er kommet tilbake, som tjeld og gas. De farste varblomstene er @ se og noen
treer har fatt knopper.

Fra gammelt har hver dag i aret sitt eget navn og sin egen betydning. Mange av dagene har
navn etter helgener, kristne personer eller etter spesielle ting som gjelder akkurat den
dagen.

S& ogsa med mars. Jeg har tatt med noen fa eksempler pa det som ble sagt om mars.
Noen dager ble ansett som farlige dager. Pa disse dagene matte man ikke gifte seg. Gjorde
man det ville ekteskapet bli mislykket.

Ble du syk i mars ville det ta lang tid & bli frisk igjen.

Du matte heller ikke flytte eller begynne i ny tjeneste i mars, for da ville alt ga galt og du
ville alltid veere bedrgvet.

De farlige dagene i mars var den fgrste, den fjerde, den fjortende og den femtende mars.
Heldigvis var det ogsa noen dager som ble sett pa som heldige dager.

Det var dager da det ble sagt at " Kvinnene er gmme og kjzerlige", dager som egnet seg
godt til bryllup og besgk.

De heldige dagene i mars var den andre, den femte , den trettende, den tjuende og den
tjuetredje mars.

Fra gammelt av hadde folk ogsd mange veertegn og varsler for hver dag. Noen tegn kan nok
ogsa veere gyldige nd ogsa.




Jeg har tatt med noen fa.

Det ble sagt at hgrte man torden i mars, ville det komme sng i mai..

12.mars - Var det sgnnavind i dag, ville det bli et fruktbart &r. Godt veer betydde en god var.
16.mars- Sngr det i dag , blir det en god kornhgst.

25.mars. Denne dagen heter Var Frue- dagen, men noen steder ogsa kalt Tranedagen.
Dette var den store brennevinsdagen, da det denne dagen kom brennevinsdunker til Lofoten
i bytte mot fisk.

Hvis denne dagen er kald, blir det en kald vdr. Men er dagen varm, blir det en varm var.
Det var ogsa denne dagen det var slutt pa vinteren og det var denne dagen bjgrnen kom ut
av hiet etter vinterdvalen.

De tre siste dagene i mars er spesielt uheldige for dem som enten vil I3ne penger eller 13ne
ut penger.

Det er heller ikke bra 3 plante frg disse dagene, da vil de ikke beaere frukt.

Den aller siste dagen i mars ma du ikke gi bort noe du har vunnet eller funnet. Gjgr du det,
vil du aldri vinne eller finne noe igjen.

En ting & vite er at hvis du vil ha hell med blomsteravleggere, ma de vaere stjalne. Og hvis
du far avleggere, s& ma du ikke takke for dem.

Ja, de hadde tegn og varsler for s& mangt i gamle dager. Noen kan vi le av, men noen kan
0gsa veere verdt a ta med seg i dag ogsa.

Mars er som sagt en lunefull maned. Men det er ikke s& mye vi kan gjgre med det, vi m3
bare finne oss i det.

Vi ma ta hver dag som kommer. Og uansett vaer og vind sa har hver dag noe positivt i seg.
Det er opp til oss & se det og sette pris pa det.

Vi ma ta vare pa de gode gyeblikkene og pd hverandre.

Mars kan bli en god méned, selv om det kan virke som vinteren har klort seg fast og varen
aldri kommer.

Men fortvil ikke, nd er det april og vi kan se fram mot lysere tider.
God april alle sammen.

Ann Kristin pa Brenna

Rulle - Mobil gjenvinningsstasjon — Apningstider
Rulle star ved brannstasjonen.

April t.o.m. oktober: Tirsdag i oddetallsuker - kl 1500-1730
Januar, februar, mars, november og desember:Andre tirsdag i mnd - kl 1500-1730

MNA - Midtre Namdal Avfallsselskap — Kundesenter tIf. +47 74 28 17 60

,&pent: man-fre 08:00-15:00 firmapost@mna.no
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PASKEREVY

SI?j‘%rto rsdag 1.2 A#Bril

Fjellvang, Solsem kl. 19&30‘

W\

7 jb!es

Inngang 400,- kr.
Mat ved Alisa

Billetter kjgpes pa Lekatun

MLfRO58 224 35184'S

FAST MED DBLES




APNINGSTIDER COOP MARKED LEKA
PASKEN 2025:

MANDAG 14. APRIL: 09:00 — 19:00
TIRSDAG 15. APRIL: 09:00 — 19:00
ONSDAG 16. APRIL: 09:00 — 18:00
SKJZERTORSDAG: STENGT
LANGFREDAG: STENGT
PASKEAFTEN: 10:00 — 15:00
1. OG 2. PASKEDAG: STENGT

VI BNSKER ALLE VARE MEDLEMMER O KUNDER EN
RIKTIG



https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi83I6Y4NjcAhWBxKYKHW4rCUUQjRx6BAgBEAU&url=https://www.youtube.com/watch?v%3DTlYXtBQGu1M&psig=AOvVaw24TKEiNI--8LoPqgPQbO6y&ust=1533656055485628

o APNINGSTIDER |

PASKEN

JOKER HUSBY

14-15 April 09.00 - 20.00

16 April, Onsdag 09.00 - 18.00 OBS!
Skjeertorsdag STENGT
Langfredag STENGT
19 April, Paskeaften 09.00 - 15.00 OBS!

1 og 2 Paskedag STENGT

PSSt.... Fra 2 mai har vi apent

SONDAGER 15 - 18

@nsker alle en riktig god paske®

TIf 74399770

Oversikt over lag og foreningers aktiviteter
i Leknes gamle skole

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Ettermiddagstreffet

1530-1730

Bridge

2000-2230

Shanty-koret

2000-2230

Sanitetsforeningen

1900-2130

Bygdekvinnelaget

1900-2130

Fgnix musikkorps

1700-1930

Ungdomsklubben

1800-2100

Ettermiddagstreffet har mgter annenhver mandag (oddetallsuker)

For bestilling av taxi ring 02867

Bridgeklubben har mgte hver mandag.
Shantykoret har gvelse hver tirsdag.

Sanitetsforeningen har mgte ca hver maned pa onsdager.

Bygdekvinnelaget har mgte annenhver torsdag (partallsuker)
Fgnix musikkorps har gvelse annenhver torsdag (oddetallsuker)




Ungdomsklubben hver uke pa fredager.
Booke rom pa Leknes gamle skole - ring 743 87000 el post@leka.kommune.no

Gudstjenester i Leka Sokn for 2025
17.04.2025 med Brit Karin, kl.12.00

17.04.2025 med Brit Karin, Gutvik bedehus. Paskegudstjeneste med dép,
kl.15.00

20.04.2025 med Brit Karin, kl.12.00

03.05.2025 med Brit Karin, Konfirmasjon, kl.12.00

08.06.2025 med Brit Karin, Krgllegudstjeneste, kl.12.00

27.07.2025 med Brit Karin, Friluftsgudstjeneste Gutvik, kl.15.00

17.08.2025 med Brit Karin, kl.12.00

06.08.2025 med Brit Karin, kl.12.00 VIELSE

07.09.2025 med Brit Karin, Konfirmantpresentasjon. KL.12.00

12.10.2025 med Brit Karin, Hasttakkefest, kl.12.00
12.10.2025 med Brit Karin, Gudstjeneste Gutvik bedehus kl.15.00

02.11.2025 med Brit Karin, Allehelgen. KL.12.00

07.12.2025 med Brit Karin, Lysmesse kl.16.00

tiden neermer seg.

15.12.2025 med Brit Karin, skolegudstjeneste?? (BK sjekker med skolen nér

Mvh. Arild
AKTIVITETSKALENDER
April
Lgrdag 5. Kl 1200-1600 Paskeverksted Biblioteket
Sgndag 6. | KI 1200-1600 Paskeverksted Biblioteket
Mandag 7. KI 1530-1730 Ettermiddagstreff Leknes gamle skole
Tirsdag 8. Kl 1045 Formannskapsmgte Lekatun
Tirsdag 8. KI 1500-1730 Rulle - mobil gjenvinningsstasjon Brannstasjonen
Onsdag 9. KI 1900 Storsymgte - Saniteten Leknes gamle skole
Lgrdag 12. | KI 1030-1600 Kakelotteri v/ 10.klasse Joker/Coop
Sgndag 13. | KI 1500-1700 Basar - Leka blandakor Herlaughallen
Torsdag 17. | KI 1930 Paskerevy av Teaterlaget Fjellvang, Solsem
Tirsdag 22. | KI 1500-1730 Rulle — mobil gjenvinningsstasjon | Brannstasjonen
Torsdag 24. | Kl 1045 Kommunestyremgte Lekatun
Lgrdag 26. | KI 1200-1400 Strikkekafé - Bygdekvinnelaget Leknes gamle skole
Mandag 28. | Kl 1530-1730 Ettermiddagstreff Leknes gamle skole
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Mai

Tirsdag 6. KI 1500-1730 Rulle — mobil gjenvinningsstasjon Brannstasjon
Onsdag 7. Kl 1900 Storsymgte - Saniteten Leknes gamle skole
Mandag 12. | Kl 1530-1730 Ettermiddagstreff Leknes gamle skole
Tirsdag 13. | Kl 1045 Formannskapsmgte Lekatun

Tirsdag 13. Folkemgte — Helse Herlaughallen
Tirsdag 20. | KI 1500-1730 Rulle — mobil gjenvinningsstasjon Brannstasjon
Torsdag 22. | KI 1045 Kommunestyremgte Lekatun

Mandag 26. | Kl 1530-1730 Ettermiddagstreff Leknes gamle skole

Nyttige telefonnummer
Leka kommune, servicekontoret
Lege/ legesekretaer

74 38 70 00 kI.10.00-14.00 ma.-fr.
74 38 70 38 kl.11.00-12.00 ma.-fr.

Legevakt 116117
Ngdnummer legevakt 113
Politikontakt — Morten S. Halvorsen 40 03 85 35 Hverdager kl 08-15
Politi 02800
Ngdnummer politi 112
Brann 110
Tannlege-Ytre Namdal tannklinikk 74 17 60 20
Veterineervakt 74 39 91 66
Namdal Landbrukstjenester SA 40 00 15 09
Kontakt ved pakjgrsel av dyr 95 82 65 28
Leka sykestue 47 51 53 91
Hjemmesykepleien 90 11 0572
Synskontakt Merethe Solsem 90 11 0572
Hjelpemiddelkontakter
Merethe Solsem og Silje Hansen 90 11 0572 © 2,0
Hgrselskontakt Sigbjgrg Ulriksen 90 11 0572
Tildelingskoordinator/brukerkontor
Werna Arntsen 46 91 87 69 e
Helsesykepleier Maja Furre 97 7316 78
Fysioterapeut Arnfinn Holand 99 59 39 67
Kirkekontor 74 39 54 00
Kirkeverge Arild Hestg 90 86 08 14
Tilbringertjenesten og handlerute 02867
Leka Taxi AS 40 69 27 00
Leka vassverk SA, Svein Arve Solli 40 49 66 44
Anders Larsen 91 59 66 96
Skatteetaten; ligningskontor 80 08 00 00
NAV Leka 55 55 33 33 KI.10.30-14.30 onsdager
Turistinformasjon 74 3997 70
Lekaferga 957370 53
Namdalingen (hurtigbat) 48 29 45 60
Metro-Opus (mindre hurtigbat) 47 75 83 48
Midtre Namdal Avfallsselskap 74 28 17 60 firmapost@mna.no
Redaksjon: Sissel Haug og Kirsti Hoff, tif. 74387000 post@leka.kommune.no )
Neste utgave av Lekaposten kommer fredag 25.april. () *
Frist for innlevering av stoff er tirsdag 22.april. \\

Du finner ogsa Lekaposten pa_www.leka.kommune.no
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